
HETI ÉTLAP
Iskolás étlap 2024. április 29., hétfő - 2024. május 4., szombat

* Zárójelben tüntettük fel az allergén összetevőket  

HÉTFŐ

T
íz

ór
ai

Gyümölcsjoghurt
( tej )*  

Kifli
( glutén, tej )*  

E
bé

d

Bazsalikomos paradicsomleves
( glutén, zeller )*  

Betűtészta
( glutén )*  

Rántott sajt
( glutén, tojás, tej )*  

Párolt rizs

Tartármártás
( glutén, tojás, szója, tej, mustár, SO2 )*  

U
zs

on
na

Sajtos pogácsa
( glutén, tojás, tej )*  

Alma

KEDD
Zsemle
( glutén )*  

Margarin

Soproni felvágott
( szója, tej )*  

Zöldhagyma

Tej
( tej )*  

Csontleves
( zeller )*  

Eperlevél tészta
( glutén, tojás )*  

Zöldbabfőzelék
( glutén, tej )*  

Sertésvagdalt
( glutén, tojás )*  

Kenyér
( glutén )*  

Rozskenyér
( glutén )*  

Zöldséges tonhalkrém
( hal, szója, zeller )*  

Paradicsom

SZERDA

-------------------------------------------------

-------------------------------------------------

-------------------------------------------------

CSÜTÖRTÖK
Gyümölcstea

Zsemle
( glutén )*  

Tojáskrém
( tojás, tej, mustár )*  

Paradicsom

Brokkolis zöldségleves
( glutén, zeller )*  

Ananászos-tejszínes
 csirkemell
( glutén, tej )*  

Párolt rizs

Szalámis pizza
( glutén, szója, tej, zeller, SO2 )*  

PÉNTEK
Mentatea

Kifli
( glutén, tej )*  

Retek

Tömlős sajt
( tej )*  

Csirkeraguleves
( glutén, zeller )*  

Csurgatott tészta
( glutén, tojás )*  

Máglyarakás
( glutén, tojás, mogyoró, tej, dió, szezámmag

 )*  

Tejszelet
( glutén, tojás, mogyoró, tej )*  

Alma

SZOMBAT


